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1. Działem chirurgii plastycznej jest: 

A.  Chirurgia odtwórcza 

B. Chirurgia wytwórcza 

C. Chirurgia estetyczna 

D. Wszystkie wymienione 

2. Do czynników zewnętrznych wpływających na powstawanie odleżyn należą: 

A. Stan ogólny i odżywienie 

B. Nietrzymanie stolca i moczu 

C. Czynniki naczyniowe 

D.  Stan skóry i wilgotne środowisko 

3. Prawidłowa kolejnośd rozwoju odleżyn to: 

A. Przekrwienie, niedokrwienie, martwica, owrzodzenie 

B. Martwica, niedokrwienie, owrzodzenie, przekrwienie 

C. Przekrwienie, niedokrwienie, owrzodzenie, martwica 

D. Niedokrwienie, przekrwienie, martwica, owrzodzenie 

4. Opatrunki dzielą się na:  

A. Tradycyjne 

B. Syntetyczne 

C. Biologiczne 

D. Wszystkie wymienione 

5.  W jaki sposób objawia się miejscowy obraz zakażenia rany? 

A. obrzęk i zaczerwienienie 

B. zaburzenia funkcji 

C. ból 

D. wszystkie wymienione odpowiedzi są prawidłowe 

 



6. Jakie funkcje pełni skóra ? 

A. metaboliczne 

B. ochronne 

C. A i B prawidłowe 

D. żadna z wymienionych 

7. Rodzaje gojenia ran : 

A. gojenie przez reparacje 

B. gojenie przez regeneracje  

C. gojenie naturalne 

D. poprawna A i B 

8.  Wskaż rodzaje ekspanderów: 

A. Okrągłe, rogalikowate, rogale 

B. Prostokątne 

C. Piersiowe okrągłe i profilowane 

D.  Wszystkie odpowiedzi 

9. Przeszczepami autogennymi nazywamy przeszczepy: 

A. Od zwierzęcia 

B. Od innego człowieka 

C. Od tego samego pacjenta 

D. Pochodzenia roślinnego 

10. Budowa żywych ekwiwalentów skóry oparta jest na: 

A. Keratynocytach naskórkowych 

B. Komórkach tucznych 

C. Fibroblastów skórnych 

D. Odpowiedzi a i c 

11. Blizny dojrzałe są: 

A. Blade 

B. Rosnące i z dolegliwościami 

C. Bez wzrostu i dolegliwości 

D. Odpowiedzi A i C są prawidłowe 

12. Podział opatrunków: 

A)Tradycyjne 

B)Syntetyczne 

C)Biologiczne 

D)Wszystkie odpowiedzi są prawidłowe 

13. Blizny niedojrzałe są: 

A. czerwone i rosnące 

B. z uczuciem świądu 

C. z uczuciem pieczenia 

D. Wszystkie odpowiedzi są poprawne 

14.  Czym charakteryzuje się choroba Romberga:  

A. połowiczym zanikiem twarzy 



B. trudnym gojeniem się ran 

C. zbytnią rozciągliwością tkanek  

D. jednostronną hipoplazją lub aplazją mięśni klatki piersiowej i brodawki sutkowej 

15.  Prawidłowa kolejnośd faz gojenia rany: 

A. sunteza kolagenu- proliferacja- zapalna-oczyszczania rany-dojrzewania-migracyjna 

B. zapalna-oczyszczania rany-migracyjna- syntezy kolagenu- proliferacyjna- dojrzewania 

C. dojrzewania-proliferacyjna-syntezy kolagenu-migracyjna-oczyszczania rany-zapalna 

D. oczyszczenia rany-dojrzewania-zapalna-migracyjna-syntezy kolagenu-proliferacyjna 

16. Jakie są metody leczenia owrzodzeo? 

A. Zachowawcze 

B. operacyjne  

C. zachowawcze, operacyjne  

D. żadna z w.w. 

17. Jak dzielą się blizny przerostowe? 

A. blizny niedojrzałe i blizny zanikowe 

B. blizny niedojrzałe i blizny dojrzałe  

C. blizny zanikowe i blizny przykurczające  

D. blizny dojrzałe i keloidy 

18.  Jakie są przeciwwskazania do stosowania toksyny botulinowej? 

A. ciąża i karmienie piersią 

B. miejscowy, silny odczyn zapalny po pierwszej sesji  

C. przyjmowanie leków wpływających na złącze nerwowo-mięśniowe  

D. wszystkie odpowiedzi są poprawne 

19.  Leczenie zachowawcze owrzodzeo: 

A.  postępowanie zmniejszające ciśnienie żylne 

B. postępowanie przeciwzapalne 

C. wspomagające leczenie farmakologiczne 

D. wszystkie prawidłowe 

20. Metodą zapobiegania rozwojowi przerastających blizn przez stały ucisk jest: 

A. Presoterapia 

B. Laseroterapia 

C. Chemioterapia 

D. żadne z powyższych 

21. Dlaczego człowiek na potylicy nie łysieje? 

A. Bo tam jest większe ukrwienie 

B. Jest wiecej włosów 

C. Jest inne DNA włosów 

D. Nie łysieje 

22. Jaka jest najnowsza technika powiększania piersi? 

A. Komórki tłuszczowe 

B. Silikon 

C. Przez pępek 



D. Przeszczepy 

23. Choroby współistniejące z ranami przewlekle zakażonymi to: 

A. miażdżyca, otyłośd, niewydolnośd nerek 

B. cukrzyca, nadciśnienie tętnicze 

C. wszystkie poprawne  

D. choroby zwyrodnieniowe stawów 

24. Zewnętrznymi czynnikami powodującymi powstawanie odleżyn nie jest: 

A. wilgotne środowisko 

B. czynniki naczyniowe 

C.  ucisk i tarcie 

D. stan skóry 

25. Zabieg botoksu nie usunie… 

A. Zmarszczek na czole 

B. Zmarszczek wysoko nad brwiami 

C. Zmarszczek wokół oczu 

D.  Zmarszczek mimicznych 

26. Opatrunki tradycyjne: 

A. słaba szczelnośd 

B. mokre podłoże 

C. nadmierne parowanie 

D. prawidłowe odpowiedzi a i c 

27. Rana chirurgicznie czysta 

A) została zadana sterylnym narzędziem 

B. po odkażeniu skóry pola operacyjnego 

C) obłożenie pola operacyjnego jałowcowymi kompresami 

D) wszystkie odpowiedzi są poprawne  

28.  Jakie są rodzaje owrzodzeo  

A)związane z chorobami tętnic i żył 

B. w przebiegu cukrzycy 

C)neutroficzne, w przebiegu kiły i gruźlicy 

D)wszystkie odpowiedzi są poprawne  

29. Do opatrunków kolagenowych należy: 

A) tłoczone włókna kolagenowe 

 B. gąbka kolagenowa 

C)błony kolagenowe  

D)wszystkie wymienione 

30. Przygotowanie do zabiegu operacyjnego polega na: 

A. Wyrównaniu poziomu glikemii, hemoglobiny i białka 

B. Podaniu środka przeciwzakrzepowego 

C. Zmierzeniu temperatury ciała 

D. Podaniu leku przeciwbólowego 

31. Implanty piersiowe stosowane są w celu:  



A. Pomniejszenia piersi 

B. Rekonstrukcji lub powiększenia piersi 

C. Usunięcia piersi 

D. Żadna nie jest prawidłowa 

32. Która z faz gojenia charakteryzuje gromadzeniem się w jej okolicy komórek układu obronnego? 

A. Dojrzewania  

B. Zapalna  

C. Migracyjna 

D. A i C prawidłowe 

33. Opatrunek z warstwą izolacyjną przed patogenami to opatrunek 

A. Tradycyjny 

B. Syntetyczny 

C. Biologiczny 

D. Wszystkie wymienione 

34. Blizny przerosłe dzielą się na: 

A. Dojrzałe 

B. Niedojrzałe  

C. Średnio dojrzałe  

D. A i B są poprawne 

35. Przykładem opatrunku biologicznego jest: 

A. Gaza jałowa 

B. Okłady ziołowe 

C. Żadna z powyższych 

D. opatrunek kolagenowy 

36. przeszczepy autogenne to: 

A. przeszczepy od tego samego pacjenta 

B. od innego człowieka 

C. pochodzenia roślinnego 

D. zwierzęce 

37. jakie funkcje pełni skóra? 

A. Ochronne 

B. Metaboliczne 

C. Nie pełni żadnych funkcji  

D. Odpowiedź A i B są prawidłowe 

38. Przykładem opatrunku syntetycznego jest: 

A. Błona 

B. Gąbka 

C. Aerosol 

D. Wszystkie prawidłowe 

39. Największym narządem u człowieka jest: 

A. Skóra 

B. Wątroba 



C. Nerka 

D. Serca 

40. Opatrunki syntetyczne: 

A. Pozyskiwane są z roślin 

B. Rozpuszczają martwe komórki 

C. Nie wolno ich używad na zamknięte rany 

D. Nie nadają się dla chorych na cukrzycę 

41. Jaką rolę pełnią cytokiny?  

A. Kontrolują nadmiar kolagenu 

B. Regulują pracę fibroblastów 

C. Odpowiedź a i b są prawidłowe 

D. Produkują krew 

42. Chorobą współistniejącą z ranami przewlekle zakażonymi jest: 

A. Miażdżyca  

B. Otyłośd 

C. Cukrzyca 

D. Wszystkie odpowiedzi są prawidłowe 

43.  Po jakim okresie można dopełnid implanty silikonowe od implantacji: 

a) Po 2 tygodnich 

b) Po miesiącu 

c) Po 6 miesiącach 

d) Po roku 

44. Do leczenia pooperacyjnego  zalicza się: 

A. Reżim łóżkowy 

B. Rehabilitacja 

C. Elewacja kooczyny 

D. Wszystkie odpowiedzi prawidłowe 

45. W płodowym gojeniu ran znaczną rolę odgrywa układ: 

A. Nerwowy 

B. Oddechowy 

C. Krwionośny 

D. Żaden z powyższych 

46. U płodu etap naskórkowania w gojeniu ran 

A. Jest szybsze niż u dorosłego  

B. Jest wolniejsze niż u dorosłego  

C. Na przemian szybsze i wolniejsze niż u dorosłego 

D. Ciężko powiedzied  

47. Przykładem blizn zanikowych są: 

A. Zmiany cellulitowe 

B. Rozstępy 

C. Strupy 

D. Żadne z powyższych 



48. Technika „z” plastyki to technika: 

A. Gojenia rany 

B. Szycia rany 

C. Przecinania skóry 

D. Wszystkie wymienione 

49. Presoterapia jest metodą: 

A. Zapobiegającą rozwojowi blizn przez stały ucisk 

B. Szycia rany 

C. Rehabilitacji 

D. Żadne z powyższych 

50. Korzystny efekt podawania toksyny botulinowej rozpoczął się od zastosowania w leczeniu: 

a) zeza 

b) migreny 

c) zmarszczek twarzy 

d) nadmiernej potliwości 

51. Do znieczulenia plastyki powłok brzucha zaliczamy znieczulenie: 

a) Lędźwiowe i ogólne 

b) Nasiękowe 

c) Regionalne 

d) Ogonowe 

 


